
Sostegno ai familiari curanti
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Quando qualcuno in 
famiglia necessita di 
cure e assistenza, 
spesso tutti i mem-
bri devono dare una 
mano, il che può 
comportare pesanti 
conseguenze dal 
punto di vista fisico 
e mentale. 



I familiari curanti di persone con disa-
bilità devono poter tirare il fiato ogni 
tanto. Pro Infirmis è al loro fianco con 
prestazioni come la consulenza sociale, 
i servizi di sostegno e la consulenza 
specializzata per l’assistenza 
a domicilio.





Consulenza sociale
Forniamo consulenza gratuita su questioni inerenti 
alle assicurazioni sociali, alle finanze e alle possibili-
tà di sostegno. Pro Infirmis può inoltre subentrare in 
caso di ristrettezze finanziarie. La consulenza è 
confidenziale e può svolgersi online o in presenza.

Servizi di sostegno
I nostri collaboratori o volontari si occupano indivi-
dualmente o in gruppo di persone con disabilità, 
affinché i famigliari curanti possano prendersi una 
pausa.

Le nostre prestazioni per  
i familiari curanti

Consulenza specializzata per l’assistenza a domicilio
Le persone con disabilità possono assumere assistenti. 
Ciò favorisce l’autodeterminazione e sgrava i familiari. 
Forniamo volentieri consulenza in materia.  

Pro Infirmis è presente in tutta la Svizzera, consulta-
te www.proinfirmis.ch per trovare la sede più vicina.
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proinfirmis.ch

Pro Infirmis
Sede principale
Feldeggstrasse 71
8032 Zurigo

Tel. 058 775 20 00
contact@proinfirmis.ch

Conto donazioni
IBAN CH96 0900 0000 8002 2222 8

Pro Infirmis nei Cantoni
Al sito www.proinfirmis.ch, trovate gli 
indirizzi e i dati di contatto delle sedi e 
dei servizi di consulenza cantonali.

http://proinfirmis.ch
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